
1 REACH UP, LEVEL 1, STUDENT'S BOOK

Wordlist
Unit 1 Unidad 1

Describing people Descripción de personas

ambitious (adj) /æmˈbɪʃəs/ ambicioso/a (adj.)

amusing (adj) /əˈmjuːzɪŋ/ gracioso/a (adj.)

assertive (adj) /əˈsɜːtɪv/ asertivo/a (adj.)

awkward (adj) /ˈɔːkwəd/ torpe (adj.)

confident (adj) /ˈkɒnfɪdənt/ seguro/a (adj.)

creative (adj) /kriˈeɪtɪv/ creativo/a (adj.)

easy-going (adj) /ˌiːziˈgəʊɪŋ/ de trato fácil (adj.)

entertaining (adj) /ˌentəˈteɪnɪŋ/ divertido/a (adj.)

generous (adj) /ˈʤenərəs/ generoso/a (adj.)

indecisive (adj) /ˌɪndɪˈsaɪsɪv/ indeciso/a (adj.)

likeable (adj) /ˈlaɪkəbl/ agradable (adj.)

nervous (adj) /ˈnɜːvəs/ nervioso/a (adj.)

outgoing (adj) /ˈaʊtgəʊɪŋ/ extrovertido/a (adj.)

quiet (adj) /ˈkwaɪət/ tranquilo/a (adj.)

responsible (adj) /rɪˈspɒnsəbl/ responsable (adj.)

risk-taker (n) /ˈrɪsk ˌteɪkə(r)/ atrevido/a (sust.)

rude (adj) /ruːd/ grosero/a (adj.)

self-confident (adj) /ˌself ˈkɒnfɪdənt/ seguro/a de sí mismo/a (adj.)

self-conscious (adj) /ˌself ˈkɒnʃəs/ cohibido/a (adj.)

selfish (adj) /ˈselfɪʃ/ egoísta (adj.)

show-off (n) /ˈʃəʊ ˌɒf/ fanfarrón/a (sust.)

shy (adj) /ʃaɪ/ tímido/a (adj.)

sociable (adj) /ˈsəʊʃəbl/ sociable (adj.)

the life and soul of the party (exp) /ðə ˌlaɪf ən ˌsəʊl əv ðə 
ˈpɑːti/

el alma de la fiesta (expr.)

thoughtless (adj) /ˈθɔːtləs/ desconsiderado/a (adj.)

unkind (adj) /ˌʌnˈkaɪnd/ cruel (adj.)

False friends Falsos amigos

ignore (v) /ɪgˈnɔː(r)/ no hacer caso (v.)

not know (v) /ˌnɒt ˈnəʊ/ no saber, no conocer (v.)

parent (n) /ˈpeərənt/ padre / madre (sust.)

relative (n) /ˈrelətɪv/ pariente (sust.)

Talking about similarity Hablar de semejanza

be (exactly) the same (exp) /ˌbiː (ɪgˌzæktli) ðə 
ˈseɪm/

ser (exactamente) igual (expr.)

be identical (exp) /ˌbiː aɪˈdentɪkl/ ser idéntico/a (expr.)

be impossible to tell (+ object) 
apart 

(exp) /ˌbiː ɪmˌpɒsəbl tə ˌtel 
[...] əˈpɑːt/

ser imposible(s) de 
diferenciar 

(expr.)

be not as … as (exp) /ˌbi ˈnɒt əz ... əz/ no ser tan... como (expr.)
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be similar (exp) /ˌbi ˈsɪmələ(r)/ ser parecido/a (expr.)

do something / act like (exp) /ˈduː [...], ˈækt ˌlaɪk/ actuar como / parecer (expr.)

look exactly alike (exp) /ˌlʊk ɪgˌzæktli əˈlaɪk/ ser exactamente igual (expr.)

look (quite / very) alike (exp) /ˌlʊk (ˌkwaɪt, ˌveri) 
əˈlaɪk/

ser (bastante / muy) 
parecido/a 

(expr.)

there’s no difference between (exp) /ˌðeəz ˈnəʊ ˌdɪfrəns 
bɪˌtwiːn/

no haber diferencia entre (expr.)

Meeting people Conocer gente

be yourself (exp) /ˌbi jɔːˈself/ ser tú mismo/a (expr.)

break the ice (exp) /ˌbreɪk ði ˈaɪs/ romper el hielo (expr.)

come across as friendly / sincere (exp) /ˌkʌm əˌkrɒs əz 
ˈfrendli, sɪnˈsɪə(r)/

dar la impresión de ser 
simpático/a, sincero/a 

(expr.)

get on somebody’s nerves (exp) /ˌget ˌɒn [...] ˈnɜːvz/ sacar de quicio (expr.)

give somebody your full attention (exp) /ˌgɪv [...] ˌjɔː ˌfʊl 
əˈtenʃn/

prestar plena atención a 
alguien 

(expr.)

have things in common (exp) /ˌhæv ˌθɪŋz ˌɪn ˈkɒmən/ tener cosas en común (expr.)

hit it off with somebody (exp) /ˌhɪt ˌɪt ˈɒf ˌwɪð […]/ hacer buenas migas con 
alguien 

(expr.)

make a comment (exp) /ˌmeɪk ə ˈkɒment/ hacer un comentario (expr.)

make a good / bad impression (exp) /ˌmeɪk ə ˌgʊd, ˌbæd 
ɪmˈpreʃn/

dar buena / mala 
impresión 

(expr.)

pay somebody a compliment (exp) /ˌpeɪ [...] ə 
ˈkɒmplɪmənt/

hacer un cumplido (expr.)

Unit 2 Unidad 2

Films and books Películas y libros

autobiography (n) /ˌɔːtəbaɪˈɒgrəfi/ autobiografía (sust.)

award-winning (adj) /əˈwɔːd ˌwɪnɪŋ/ galardonado/a (adj.)

base on (v) /ˈbeɪs […] ˌɒn/ basarse en (v.)

book cover (n) /ˈbʊk ˌkʌvə(r)/ portada (sust.)

cast (n) /kɑːst/ reparto (sust.)

chapter (n) /ˈʧæptə(r)/ capítulo (sust.)

film franchise (n) /ˈfɪlm ˌfrænʧaɪz/ franquicia 
cinematográfica

(sust.)

illustration (n) /ˌɪləˈstreɪʃn/ ilustración (sust.)

lead role (n) /ˈliːd ˌrəʊl/ papel principal (sust.)

memoir (n) /ˈmemwɑː(r)/ memorias (sust.)

minor role (n) /ˈmaɪnə ˌrəʊl/ papel secundario (sust.)

plot (n) /plɒt/ argumento (sust.)

reader (n) /ˈriːdə(r)/ lector/a (sust.)

sequel (n) /ˈsiːkwəl/ continuación, secuela (sust.)

set in (v) /ˈset ˌɪn/ ambientar(se) (v.)

soundtrack (n) /ˈsaʊndtræk/ banda sonora (sust.)

storyline (n) /ˈstɔːrilaɪn/ trama (sust.)

stunt (n) /stʌnt/ acrobacia (sust.)

stunt person (n) /ˈstʌnt ˌpɜːsn/ doble de acción (sust.)

TV character (n) /ˌtiːˈviː ˌkærəktə(r)/ personaje de TV (sust.)
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-ed / -ing adjectives Adjetivos terminados en -ed / -ing

amazed (adj) /əˈmeɪzd/ asombrado/a (adj.)

amazing (adj) /əˈmeɪzɪŋ/ increíble (adj.)

amused (adj) /əˈmjuːzd/ entretenido/a (adj.)

amusing (adj) /əˈmjuːzɪŋ/ divertido/a (adj.)

annoyed (adj) /əˈnɔɪd/ irritado/a (adj.)

annoying (adj) /əˈnɔɪɪŋ/ irritante (adj.)

concerned (adj) /kənˈsɜːnd/ preocupado/a (adj.)

concerning (adj) /kənˈsɜːnɪŋ/ preocupante (adj.)

embarrassed (adj) /ɪmˈbærəst/ avergonzado/a (adj.)

embarrassing (adj) /ɪmˈbærəsɪŋ/ vergonzoso/a (adj.)

exhausted (adj) /ɪgˈzɔːstɪd/ agotado/a (adj.)

exhausting (adj) /ɪgˈzɔːstɪŋ/ agotador (adj.)

frightened (adj) /ˈfraɪtnd/ aterrado/a (adj.)

frightening (adj) /ˈfraɪtnɪŋ/ aterrador (adj.)

intrigued (adj) /ɪnˈtriːgd/ intrigado/a (adj.)

intriguing (adj) /ɪnˈtriːgɪŋ/ intrigante (adj.)

pleased (adj) /pliːzd/ satisfecho/a (adj.)

pleasing (adj) /pliːzɪŋ/ agradable (adj.)

shocked (adj) /ʃɒkt/ impactado/a (adj.)

shocking (adj) /ˈʃɒkɪŋ/ impactante (adj.)

Emotions Emociones

ashamed (adj) /əˈʃeɪmd/ avergonzado/a (adj.)

astonished (adj) /əˈstɒnɪʃt/ asombrado/a (adj.)

confused (adj) /kənˈfjuːzd/ confuso/a (adj.)

delighted (adj) /dɪˈlaɪtɪd/ encantado/a (adj.)

disappointed (adj) /ˌdɪsəˈpɔɪntɪd/ decepcionado/a (adj.)

enthusiastic (adj) /ɪnˌθjuːziˈæstɪk/ entusiasta (adj.)

grateful (adj) /ˈgreɪtfl/ agradecido/a (adj.)

jealous (adj) /ˈʤeləs/ celoso/a (adj.)

proud (adj) /praʊd/ orgulloso/a (adj.)

relieved (adj) /rɪˈliːvd/ aliviado/a (adj.)

scared (adj) /skeəd/ asustado/a (adj.)

stressed (adj) /strest/ estresado/a (adj.)

terrified (adj) /ˈterɪfaɪd/ aterrorizado/a (adj.)

thrilled (adj) /θrɪld/ entusiasmado/a (adj.)

upset (adj) /ʌpˈset/ disgustado/a (adj.)
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UK / US English Inglés británico / americano

aubergine (n) /ˈəʊbəʒiːn/ berenjena (sust.)

biscuit (n) /ˈbɪskɪt/ galleta (sust.)

candy (n) /ˈkændi/ golosinas, caramelos (sust.)

chips (n) /ʧɪps/ patatas fritas (brit.) / 
patatas fritas de bolsa 
(am.)

(sust.)

cookie (n) /ˈkʊki/ galleta (sust.)

crisps (n) /krɪsps/ patatas fritas de bolsa (sust.)

diner (n) /ˈdaɪnə(r)/ restaurante de comida 
rápida 

(sust.)

eggplant (n) /ˈegplɑːnt/ berenjena (sust.)

fast-food restaurant (n) /ˈfɑːst ˌfuːd ˌrestrɒnt/ restaurante de comida 
rápida 

(sust.)

French fries (n) /ˌfrenʧ ˈfraɪz/ patatas fritas (sust.)

jam (n) /ʤæm/ mermelada (sust.)

jelly (n) /ˈʤeli/ mermelada (sust.)

sweets (n) /swiːts/ golosinas, caramelos (sust.)

Unit 3 Unidad 3

Technology Tecnología

back up (v) /ˌbæk ˈʌp/ hacer una copia de 
seguridad 

(v.)

broadband (n) /ˈbrɔːdbænd/ banda ancha (sust.)

browse (v) /braʊz/ navegar (v.)

chip (n) /ʧɪp/ chip (sust.)

device (n) /dɪˈvaɪs/ dispositivo (sust.)

download (v) /ˌdaʊnˈləʊd/ descargar (v.)

driverless (adj) /ˈdraɪvələs/ sin conductor (adj.)

drone (n) /drəʊn/ dron (sust.)

gadget (n) /ˈgæʤɪt/ aparato (sust.)

hand-held (adj) /ˈhænd ˌheld/ portátil (adj.)

high-tech (adj) /ˈhaɪ ˌtek/ de alta tecnología (adj.)

upload (v) /ˌʌpˈləʊd/ subir (v.)

wirelessly (adv) /ˈwaɪələsli/ inalámbricamente (adv.)

Word transformation Transformación de palabras

afford (v) /əˈfɔːd/ poder pagar (v.)

affordable (adj) /əˈfɔːdəbl/ inasequible (adj.)

unaffordable (adj) /ˌʌnəˈfɔːdəbl/ inasequible 

develop (v) /dɪˈveləp/ desarrollar (v.)

developer (n) /dɪˈveləpə(r)/ desarrollador (sust.)

development (n) /dɪˈveləpmənt/ desarrollo (sust.)

developing (adj) /dɪˈveləpɪŋ/ en desarrollo (adj.)

enable (v) /ɪˈneɪbl/ permitir (v.)

ability (n) /əˈbɪləti/ capacidad (sust.)
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able (adj) /ˈeɪbl/ capaz (adj.)

unable (adj) /ʌnˈeɪbl/ incapaz (adj.)

game (n) /geɪm/ juego (sust.)

gamer (n) /ˈgeɪmə(r)/ jugador (sust.)

gaming (n) /ˈgeɪmɪŋ/ videojuegos (sust.)

invent (v) /ɪnˈvent/ inventar (v.)

inventor (n) /ɪnˈventə(r)/ inventor/a (sust.)

invention (n) /ɪnˈvenʃn/ invento, invención (sust.)

inventive (adj) /ɪnˈventɪv/ inventivo/a (adj.)

perform (v) /pəˈfɔːm/ interpretar (v.)

performer (n) /pəˈfɔːmə(r)/ intérprete (sust.)

performance (n) /pəˈfɔːməns/ interpretación, actuación (sust.)

reality (n) /riˈæləti/ realidad (sust.)

real (adj) /ˈrɪəl/ real (adj.)

realistic (adj) /ˌriːəˈlɪstɪk/ realista (adj.)

Adjectives to describe gadgets Adjetivos para describir aparatos

appealing (adj) /əˈpiːlɪŋ/ atractivo/a (adj.)

bizarre (adj) /bɪˈzɑː(r)/ raro/a (adj.)

compact (adj) /kəmˈpækt, ˈkɒmpækt/ compacto/a (adj.)

digital (adj) /ˈdɪʤɪtl/ digital (adj.)

handy (adj) /ˈhændi/ práctico/a (adj.)

innovative (adj) /ˈɪnəvətɪv/ innovador/a (adj.)

portable (adj) /ˈpɔːtəbl/ portátil (adj.)

practical (adj) /ˈpræktɪkl/ funcional (adj.)

quirky (adj) /ˈkwɜːki/ poco convencional (adj.)

slimline (adj) /ˈslɪmlaɪn/ extraplano/a (adj.)

stylish (adj) /ˈstaɪlɪʃ/ con mucho estilo (adj.)

trendy (adj) /ˈtrendi/ moderno/a (adj.)

up-to-date (adj) /ˌʌp tə ˈdeɪt/ al día (adj.)

user-friendly (adj) /ˌjuːzə ˈfrendli/ fácil de usar (adj.)

versatile (adj) /ˈvɜːsətaɪl/ versátil (adj.)

wearable (adj) /ˈweərəbl/ ponible, portátil (adj.)

False friends Falsos amigos

actually (adv) /ˈækʧuəli/ en realidad (adv.)

assist (v) /əˈsɪst/ ayudar (v.)

attend (v) /əˈtend/ asistir (a) (v.)

brave (adj) /breɪv/ valiente (adj.)

eventually (adv) /ɪˈvenʧuəli/ finalmente (adv.)
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Unit 4 Unidad 4

Parts of the body Partes del cuerpo

belly button (n) /ˈbeli ˌbʌtn/ ombligo (sust.)

blood vessel (n) /ˈblʌd ˌvesl/ vaso sanguíneo (sust.)

braincell (n) /ˈbreɪnsel/ neurona (sust.)

calf (n) /kɑːf/ pantorrilla (sust.)

cheek (n) /ʧiːk/ mejilla (sust.)

chin (n) /ʧɪn/ barbilla (sust.)

eyebrow (n) /ˈaɪbraʊ/ ceja (sust.)

eyelash (n) /ˈaɪlæʃ/ pestaña (sust.)

fingernail (n) /ˈfɪŋgəneɪl/ uña (sust.)

forehead (n) /ˈfɔːhed, ˈfɒrɪd/ frente (sust.)

hairline (n) /ˈheəlaɪn/ nacimiento del pelo (sust.)

heart (n) /hɑːt/ corazón (sust.)

lung (n) /lʌŋ/ pulmón (sust.)

muscle (n) /ˈmʌsl/ músculo (sust.)

thigh (n) /θaɪ/ muslo (sust.)

Transitive & intransitive 
phrasal verbs

Phrasal verbs transitivos e 
intransitivos

cheer up (v) /ˌʧɪər ˈʌp/ levantar el ánimo, animar (v.)

cope with (v) /ˈkəʊp ˌwɪð/ hacer frente a (v.)

get by (v) /ˌget ˈbaɪ/ arreglarse (v.)

go ahead (v) /ˌgəʊ əˈhed/ seguir adelante (v.)

pay off (v) /ˌpeɪ ˈɒf/ valer la pena (v.)

pick out (v) /ˌpɪk ˈaʊt/ escoger (v.)

soak up (v) /ˌsəʊk ˈʌp/ absorber, empaparse de (v.)

switch off (v) /ˌswɪʧ ˈɒf/ desconectar (v.)

work out (v) /ˌwɜːk ˈaʊt/ hacer ejercicio, entrenar (v.)

Sleep Sueño

doze off (v) /ˌdəʊz ˈɒf/ echar una cabezada (v.)

drop off to sleep (v) /ˌdrɒp ˌɒf tə ˈsliːp/ quedarse dormido/a (v.)

fast asleep (exp) /ˌfɑːst əˈsliːp/ profundamente 
dormido/a 

(expr.)

rest (v) /rest/ descansar (v.)

sleep deprivation (n) /ˈsliːp ˌdeprɪˌveɪʃn/ privación de sueño (sust.)

sleep pattern (n) /ˈsliːp ˌpætn/ patrón de sueño (sust.)

sleepy (adj) /ˈsliːpi/ adormilado/a (adj.)

snore (v) /snɔː(r)/ roncar (v.)

take a nap (v) /ˌteɪk ə ˈnæp/ dormir una siesta (v.)

unconscious (adj) /ʌnˈkɒnʃəs/ inconsciente (adj.)

wide awake (exp) /ˌwaɪd əˈweɪk/ completamente 
despierto/a, desvelado/a 

(expr.)

zone out (v) /ˌzəʊn ˈaʊt/ estar en babia (v.)

False friends Falsos amigos

cardboard (n) /ˈkɑːdbɔːd/ cartón (sust.)

carpet (n) /ˈkɑːpɪt/ alfombra (sust.)
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cartoon (n) /kɑːˈtuːn/ dibujos animados, tira 
cómica

(sust.)

folder (n) /ˈfəʊldə(r)/ carpeta (sust.)

Unit 5 Unidad 5

Communication Comunicación

bad manners (n) /ˌbæd ˈmænəz/ falta de educación (sust.)

blink (v) /blɪŋk/ pestañear (v.)

blow your nose (v) /ˌbləʊ ˌjɔː ˈnəʊz/ sonarse la nariz (v.)

blunt (adj) /blʌnt/ directo/a,  franco/a (adj.)

bow (v) /baʊ/ hacer una reverencia (v.)

handshake (n) /ˈhændʃeɪk/ apretón de manos (sust.)

impolite (adj) /ˌɪmpəˈlaɪt/ maleducado/a (adj.)

lack of respect (n) /ˌlæk əv rɪˈspekt/ falta de respeto (sust.)

nod your head (v) /ˌnɒd ˌjɔː ˈhed/ asentir con la cabeza (v.)

shake your head (v) /ˌʃeɪk ˌjɔː ˈhed/ negar con la cabeza (v.)

stare (v) /steə(r)/ mirar fijamente (v.)

take offence (v) /ˌteɪk əˈfens/ ofenderse (v.)

whistle (v) /ˈwɪsl/ silbar (v.)

Idioms Modismos

a pack of lies (n) /ə ˌpæk əv ˈlaɪz/ sarta de mentiras (sust.)

a red flag (n) /ə ˌred ˈflæg/ una señal de alerta (sust.)

lead someone up the garden path (v) /ˌliːd [...] ˌʌp ðə ˌgɑːdn 
ˈpɑːθ/

embaucar a alguien (v.)

lie through your teeth (v) /ˌlaɪ ˌθruː ˌjɔː ˈtiːθ/ mentir descaradamente (v.)

look someone in the eye (v) /ˌlʊk [...] ˌɪn ði ˈaɪ/ mirar a alguien a los ojos (v.)

make a break for it (v) /ˌmeɪk ə ˈbreɪk fər ˌɪt/ tratar de escapar de (v.)

on the level (adv) /ˌɒn ðə ˈlevl/ honesto/a, de fiar (adv.)

practice makes perfect (exp) /ˌpræktɪs ˌmeɪks 
ˈpɜːfɪkt/

la práctica hace al maestro (expr.)

Dependent prepositions Preposiciones dependientes

apologize for (v) /əˈpɒləʤaɪz fə(r)/ disculparse por (v.)

argue about (v) /ˈɑːgjuː əˌbaʊt/ discutir sobre (v.)

argue with (v) /ˈɑːgjuː ˌwɪð/ discutir con (v.)

ask for (v) /ˈɑːsk ˌfɔː(r), fə(r)/ pedir (v.)

base on (v) /ˈbeɪs […] ˌɒn/ basarse en (v.)

be sorry about (v) /ˌbi ˈsɒri əˌbaʊt/ lamentar (v.)

beat at (v) /ˈbiːt [...] ət/ ganar a (v.)

believe in (v) /bɪˈliːv ˌɪn/ creer en (v.)

care for (v) /ˈkeə ˌfɔː(r), fə(r)/ cuidar a / de (v.)

concentrate on (v) /ˈkɒnsəntreɪt ˌɒn/ centrarse en, 
concentrarse en 

(v.)

hear about (v) /ˈhɪər əˌbaʊt/ enterarse de (v.)

insist on (v) /ɪnˈsɪst ˌɒn/ insistir en (v.)

laugh at / about (v) /ˈlɑːf ˌæt, ət, əˌbaʊt/ reírse de (v.)

prepare for (v) /prɪˈpeər ˌfɔː(r), fə(r)/ prepararse para (v.)

provide someone with (v) /prəˈvaɪd [...] ˌwɪð/ proporcionar (algo) a 
alguien 

(v.)

rely on (v) /rɪˈlaɪ ˌɒn/ confiar en, depender de (v.)

smile at (v) /ˈsmaɪl ˌæt, ət/ sonreír a / ante (v.)

specialize in (v) /ˈspeʃəlaɪz ˌɪn/ especializarse en (v.)



8 REACH UP, LEVEL 1, STUDENT'S BOOK

succeed in (v) /səkˈsiːd ˌɪn/ tener éxito en (v.)

talk about something with 
someone 

(v) /ˈtɔːk əˌbaʊt [...] 
ˌwɪð […]/

hablar de algo con alguien (v.)

thank somebody for (v) /ˈθæŋk [...] fə(r)/ agradecer a alguien por (v.)

think about (v) /ˈθɪŋk əˌbaʊt/ pensar en / sobre (v.)

throw at (v) /ˈθrəʊ [...] ət/ tirar a (v.)

wait for (v) /ˈweɪt ˌfɔː(r), fə(r)/ esperar por (v.)

Confusing words Palabras equívocas

artificial (adj) /ˌɑːtɪˈfɪʃl/ artificial (adj.)

fake (adj) /feɪk/ falsificado/a, sintético/a (adj.)

false (adj) /fɔːls/ postizo/a (adj.)

imitation (adj) /ˌɪmɪˈteɪʃn/ de imitación (adj.)

Unit 6 Unidad 6

Travel and transport Viajes y transporte

aircraft (n) /ˈeəkrɑːft/ aeronave (sust.)

at sea (adv) /ət ˈsiː/ en el mar (adv.)

at top speed (adv) /ət ˈtɒp ˌspiːd/ a toda velocidad (adv.)

captain (n) /ˈkæptɪn/ capitán (sust.)

commuting (n) /kəˈmjuːtɪŋ/ desplazamiento al trabajo (sust.)

congestion (n) /kənˈʤesʧən/ embotellamiento (sust.)

crew (n) /kruː/ tripulación (sust.)

flight attendant (n) /ˈflaɪt əˌtendənt/ auxiliar de vuelo (sust.)

in the air (adv) /ˌɪn ði ˈeə(r)/ en el aire (adv.)

on land (adv) /ˌɒn ˈlænd/ en tierra (adv.)

run (v) /rʌn/ operar, funcionar (v.)

rush hour (n) /ˈrʌʃ ˌaʊə(r)/ hora punta (sust.)

traffic jam (n) /ˈtræfɪk ˌʤæm/ atasco (sust.)

underground (n) /ˈʌndəgraʊnd/ metro (sust.)

voyage (n) /ˈvɔɪɪʤ/ viaje (sust.)

Travel and holidays Viajes y vacaciones

back-packing (n) /ˈbæk ˌpækɪŋ/ viaje de mochilero/a (sust.)

city break (n) /ˈsɪti ˌbreɪk/ escapada urbana (sust.)

city guidebook (n) /ˌsɪti ˈgaɪdbʊk/ guía turística de la ciudad (sust.)

get away from it all (v) /ˌget əˈweɪ frəm ˌɪt 
ˌɔːl/

escapar de todo (v.)

go deep-sea diving (v) /ˌgəʊ ˌdiːp ˌsiː ˈdaɪvɪŋ/ practicar buceo de altura (v.)

go hiking (v) /ˌgəʊ ˈhaɪkɪŋ/ hacer senderismo, ir de 
caminata 

(v.)

go sightseeing (v) /ˌgəʊ ˈsaɪtsiːɪŋ/ hacer turismo (v.)

go with the flow (v) /ˌgəʊ ˌwɪð ðə ˈfləʊ/ dejarse llevar (v.)

hiking boots (n) /ˈhaɪkɪŋ ˌbuːts/ botas de senderismo / 
montaña

(sust.)

off the beaten track (adv) /ˌɒf ðə ˌbiːtn ˈtræk/ en un lugar apartado, con 
pocos turistas 

(adv.)

package holiday (n) /ˈpækɪʤ ˌhɒlədeɪ/ paquete turístico (sust.)

rucksack (n) /ˈrʌksæk/ mochila (sust.)

sink or swim (exp) /ˌsɪŋk ɔː ˈswɪm/ todo o nada (expr.)
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stay at a holiday resort (v) /ˌsteɪ ət ə ˈhɒlədeɪ 
rɪˌzɔːt/

alojarse en un complejo 
de vacaciones 

(v.)

step out of your comfort zone (v) /ˌstep ˌaʊt əv ˌjɔː 
ˈkʌmfət ˌzəʊn/

salir de la zona de confort (v.)

sunbathing (n) /ˈsʌnbeɪðɪŋ/ baño de sol (sust.)

suncream (n) /ˈsʌnkriːm/ crema de protección solar (sust.)

swimming costume (n) /ˈswɪmɪŋ ˌkɒstjuːm/ bañador (sust.)

tourist trap (n) /ˈtʊərɪst ˌtræp/ trampa para turistas (sust.)

underground map (n) /ˈʌndəgraʊnd ˌmæp/ mapa del metro (sust.)

Adjective suffixes Sufijos de adjetivos

active (adj) /ˈæktɪv/ activo/a (adj.)

ambitious (adj) /æmˈbɪʃəs/ ambicioso/a (adj.)

beneficial (adj) /ˌbenɪˈfɪʃl/ beneficioso/a (adj.)

capable (adj) /ˈkeɪpəbl/ capaz (adj.)

creative (adj) /kriˈeɪtɪv/ creativo/a (adj.)

dependent (adj) /dɪˈpendənt/ dependiente (adj.)

different (adj) /ˈdɪfrənt/ diferente (adj.)

economic (adj) /ˌiːkəˈnɒmɪk/ económico/a (adj.)

global (adj) /ˈgləʊbl/ mundial (adj.)

luxurious (adj) /lʌgˈʒʊəriəs/ lujoso/a (adj.)

musical (adj) /ˈmjuːzɪkl/ musical (adj.)

residential (adj) /ˌrezɪˈdenʃl/ residencial (adj.)

suitable (adj) /ˈsuːtəbl/ adecuado/a (adj.)

tragic (adj) /ˈtræʤɪk/ trágico/a (adj.)

Confusing words Palabras equívocas

journey (n) /ˈʤɜːni/ viaje (sust.)

travel (n) /ˈtrævl/ viaje (sust.)

trip (n) /trɪp/ viaje (sust.)

Unit 7 Unidad 7

Animals Animales

breed (v) /briːd/ reproducirse (v.)

bug (n) /bʌg/ bicho, insecto (sust.)

cute (adj) /kjuːt/ mono/a (adj.)

deadly (adj) /ˈdedli/ letal (adj.)

disguise (v) /dɪsˈgaɪz/ camuflar (v.)

endangered (adj) /ɪnˈdeɪnʤəd/ amenazado/a, en peligro (adj.)

feather (n) /ˈfeðə(r)/ pluma (sust.)

feed on (v) /ˈfiːd ˌɒn/ alimentarse de (v.)

harm (v) /hɑːm/ hacer daño (v.)

lay eggs (v) /ˌleɪ ˈegz/ poner huevos (v.)
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leap (v) /liːp/ saltar (v.)

poisonous (adj) /ˈpɔɪzənəs/ venenoso/a (adj.)

prey (n) /preɪ/ presa (sust.)

survive (v) /səˈvaɪv/ sobrevivir (a) (v.)

swallow (v) /ˈswɒləʊ/ engullir, tragar (v.)

tail (n) /teɪl/ cola (sust.)

tough (adj) /tʌf/ fuerte, resistente (adj.)

weapon (n) /ˈwepən/ arma (sust.)

Compound adjectives Adjetivos compuestos

blue-eyed (adj) /ˌbluː ˈaɪd/ de ojos azules (adj.)

cold-blooded (adj) /ˌkəʊld ˈblʌdɪd/ de sangre fría (adj.)

curly-haired (adj) /ˌkɜːli ˈheəd/ rizado/a (adj.)

dark-haired (adj) /ˌdɑːk ˈheəd/ moreno/a (adj.)

ear-cracking (adj) /ˈɪə ˌkrækɪŋ/ ensordecedor/a (adj.)

ear-splitting (adj) /ˈɪə ˌsplɪtɪŋ/ estridente (adj.)

four-legged (adj) /ˈfɔː ˌlegɪd/ de cuatro patas (adj.)

four-wheeled (adj) /ˈfɔː ˌwiːld/ de cuatro ruedas (adj.)

hard-boiled (adj) /ˈhɑːd ˌbɔɪld/ duro (huevo) (adj.)

hard-working (adj) /ˌhɑːd ˈwɜːkɪŋ/ trabajador/a (adj.)

high-speed (adj) /ˈhaɪ ˌspiːd/ de alta velocidad (adj.)

high-tech (adj) /ˈhaɪ ˌtek/ de alta tecnología (adj.)

long-sighted (adj) /ˌlɒŋ ˈsaɪtɪd/ previsor/a (adj.)

moon-shaped (adj) /ˈmuːn ˌʃeɪpt/ con forma de luna (adj.)

performance-enhancing (adj) /pəˈfɔːməns 
ɪnˌhɑːnsɪŋ/

anabolizante (adj.)

self-cleaning (adj) /ˈself ˌkliːnɪŋ/ autolimpiable (adj.)

self-driving (adj) /ˈself ˌdraɪvɪŋ/ autodirigido/a (adj.)

star-shaped (adj) /ˈstɑː ˌʃeɪpt/ con forma de estrella (adj.)

strange-looking (adj) /ˈstreɪnʤ ˌlʊkɪŋ/ de aspecto extraño (adj.)

well-behaved (adj) /ˌwel bɪˈheɪvd/ que se porta bien (adj.)

well-known (adj) /ˌwel ˈnəʊn/ muy conocido/a (adj.)

well-trained (adj) /ˌwel ˈtreɪnd/ bien formado/a, 
disciplinado/a 

(adj.)

Weather El tiempo

above-average (adj) /əˌbʌv ˈævərɪʤ/ por encima de la media (adj.)

bitterly cold (adj) /ˈbɪtəli ˌkəʊld/ gélido/a (adj.)

blizzard (n) /ˈblɪzəd/ ventisca (de nieve) (sust.)

changeable (adj) /ˈʧeɪnʤəbl/ cambiante (adj.)

chilly (adj) /ˈʧɪli/ frío/a (adj.)

drizzle (n) /ˈdrɪzl/ llovizna (sust.)

flooding (n) /ˈflʌdɪŋ/ inundación (sust.)

frost (n) /frɒst/ escarcha (sust.)

hailstone (n) /ˈheɪlstəʊn/ granizo (sust.)

heatwave (n) /ˈhiːtweɪv/ ola de calor (sust.)

lightning (n) /ˈlaɪtnɪŋ/ rayo (sust.)
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mild (adj) /maɪld/ templado/a, apacible (adj.)

mist (n) /mɪst/ neblina (sust.)

pouring (adj) /ˈpɔːrɪŋ/ torrencial (adj.)

severe (adj) /sɪˈvɪə(r)/ fuerte, extremo/a (adj.)

shower (n) /ˈʃaʊə(r)/ chaparrón (sust.)

snowstorm (n) /ˈsnəʊstɔːm/ tormenta de nieve (sust.)

stable (adj) /ˈsteɪbl/ estable (adj.)

sunny (adj) /ˈsʌni/ soleado/a (adj.)

temperatures (n) /ˈtemprəʧəz/ temperaturas (sust.)

thunderstorms (n) /ˈθʌndəstɔːmz/ tormenta, tronada (sust.)

unpredictable (adj) /ˌʌnprɪˈdɪktəbl/ imprevisible (adj.)

False friends Falsos amigos

calm (adj) /kɑːm/ tranquilo/a (adj.)

quiet (adj) /ˈkwaɪət/ silencioso/a (adj.)

still (adj) /stɪl/ quieto/a (adj.)

Unit 8 Unidad 8

Education Estudios

apprenticeship (n) /əˈprentɪʃɪp/ formación (sust.)

career (n) /kəˈrɪə(r)/ carrera profesional (sust.)

cheat (v) /ʧiːt/ copiar (v.)

course (n) /kɔːs/ curso (sust.)

degree (n) /dɪˈgriː/ carrera (sust.)

diploma (n) /dɪˈpləʊmə/ certificado (sust.)

drop out of (v) /ˌdrɒp ˈaʊt əv/ abandonar (v.)

enrol (n) /ɪnˈrəʊl/ inscribirse (v.)

faculty (n) /ˈfæklti/ facultad (sust.)

grade (n) /greɪd/ nota (sust.)

graduate (n) /ˈgræʤuət/ licenciado/a, graduado/a (sust.)

lecture (n) /ˈlekʧə(r)/ clase (sust.)

retake (v) /ˌriːˈteɪk/ repetir (v.)

scholarship (n) /ˈskɒləʃɪp/ beca (sust.)

seminar (n) /ˈsemɪnɑː(r)/ seminario (sust.)

student debt (n) /ˌstjuːdnt ˈdet/ deuda estudiantil (sust.)

tuition fees (n) /tjuˈɪʃn ˌfiːz/ tasas de matrícula (sust.)

tutor (n) /ˈtjuːtə(r)/ tutor/a, maestro/a (sust.)

tutorial (n) /tjuːˈtɔːriəl/ tutoría, clase privada (sust.)

undergraduate (n) /ˌʌndəˈgræʤuət/ estudiante universitario/a 
(no licenciado/a) 

(sust.)

vocational qualification (n) /vəʊˈkeɪʃənl 
ˌkwɒlɪfɪˌkeɪʃn/

formación profesional (sust.)
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Learning Aprendizaje

brush up (v) /ˌbrʌʃ ˈʌp/ repasar (v.)

cram (v) /kræm/ empollar, chapar (v.)

end up (v) /ˌend ˈʌp/ acabar (v.)

focus on (v) /ˈfəʊkəs ˌɒn/ centrarse en (v.)

get distracted (v) /ˌget dɪsˈtræktɪd/ distraerse (v.)

get into (v) /ˈget ˌɪntə/ interesarse por (v.)

go in one ear and out the other (v) /ˌgəʊ ˌɪn ˈwʌn ˌɪər ən 
ˌaʊt ði ˈʌðə(r)/

entrar por un oído y salir 
por el otro 

(v.)

go over (v) /ˌgəʊ ˈəʊvə(r)/ revisar, analizar (v.)

go through (v) /ˌgəʊ ˈθruː/ buscar entre, revisar (v.)

learn by heart (v) /ˌlɜːn ˌbaɪ ˈhɑːt/ aprender de memoria (v.)

pick up (v) /ˌpɪk ˈʌp/ mejorar (v.)

recall (v), (n) /rɪˈkɔːl/ recordar; memoria (v.), 
(sust.)

revise (v) /rɪˈvaɪz/ corregir (v.)

review (v) /rɪˈvjuː/ repasar (v.)

say something out loud / aloud (v) /ˌseɪ [...] aʊt ˈlaʊd, 
əˈlaʊd/

decir algo en alto / en 
voz alta

(v.)

take in (v) /ˌteɪk ˈɪn/ asimilar (v.)

Phrasal verbs Phrasal verbs

break down (v) /ˌbreɪk ˈdaʊn/ averiarse (v.)

check out (v) /ˌʧek ˈaʊt/ ir a, fijarse en (v.)

come up with (v) /ˌkʌm ˈʌp ˌwɪð/ elaborar (v.)

date back (v) /ˈdeɪt ˌbæk/ remontarse a (v.)

dream up (v) /ˌdriːm ˈʌp/ idear (v.)

dress up (v) /ˌdres ˈʌp/ ponerse elegante (v.)

figure out (v) /ˌfɪgər ˈaʊt/ resolver, solucionar (v.)

go for (v) /ˈgəʊ ˌfɔː(r), fə(r)/ decidirse por (v.)

go on about (v) /ˌgəʊ ˈɒn əˌbaʊt/ no parar de hablar de (v.)

hand in (v) /ˌhænd ˈɪn/ entregar (v.)

help out (v) /ˌhelp ˈaʊt/ echar una mano (v.)

kick off (v) /ˌkɪk ˈɒf/ inaugurar (v.)

look at (v) /ˈlʊk ˌæt, ət/ observar cuidadosamente (v.)

look forward to (v) /ˌlʊk ˈfɔːwəd ˌtuː, tə/ tener muchas ganas de, 
estar deseando

(v.)

look up (v) /ˌlʊk ˈʌp/ buscar (información) (v.)

take in (v) /ˌteɪk ˈɪn/ asimilar (v.)

take off (v) /ˌteɪk ˈɒf/ saltar a la fama (v.)

talk into (v) /ˈtɔːk [...] ˌɪntə/ convencer (a alguien) de (v.)

False friends Falsos amigos

book shop (n) /ˈbʊk ˌʃɒp/ librería (sust.)

library (n) /ˈlaɪbrəri/ biblioteca (sust.)


