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1. Nace Cucas

iMmm! ; Quién soy?

iAhhh! jSoy Cucas y acabo de nacer de una semilla
magical!

.  HABILIDAD DE P
~ Observar

ACTIVIDADES

® Pega el adhesivo de la semilla en la mano de Cucas.

e Explica a tus companeros donde estd Cucas y qué es lo primero que ve.
Luego, continda explicando qué otras cosas ve.




¢Donde estoy? ;Qué veo?

iMmm! jQué lugar tan curioso!

¢Me ayudas a descubrir como es?

o /T etk B N
o o i a VPSSR T AT
i et ey il = 1
L et . ey




2. Cucas escucha su cuerpo y su mente

iHalaaa! Entonces, ;este soy yo?
iMe gusta el sonido de mi corazon!

iComo me gusta el sonido de
mis pies saltando en la fierral!

iMe encanta el sonido que hacen )\ e
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mis manos cuando aplauden! -

iSon fantasticos los sonidos
qgue hago con mi boca!

HABILIDAD DE PENSAMIENTO
Escuchar atentamente

ACTIVIDADES

e Pega un adhesivo lupa en las distintas partes de su cuerpo que Cucas escucha.
e Imita a Cucas y escucha los sonidos de tu cuerpo.

e Dialoga con tus companeros sobre lo que has escuchado.



iQué divertido es escucharme
a mi mismo!

¢De donde sale esta voz que parece
estar dentro de mi cabeza?

¢Me ayudas a descubrir
la respuesta?

HABILIDAD DE PENSAMIENTO
Escuchar atentamente

ACTIVIDADES

e Pega adhesivos del corazon-flor de Cucas en su cabeza.
e Explica a tus companeros de donde sale la voz que Cucas oye en su cabeza.

e Escucha tu propio pensamiento. sHay alguna voz? ;Como es? ;Tus companeros
escuchan lo mismo que t0? Dialoga con ellos para descubrir la respuesta.



3. Cucas y su casa

Esta es mi casa. jQué bonita! Cuando la veo,
me enfran ganas de oler:

las flores del tejado

su chimenea

su tejado
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Prueba los zumos, frutas y verduras que la maestra ha llevado

a clase. Dialoga con tus companeros sobre sus distintos sabores
y qué has descubierto después de probarlos.

e Rodea en la ilustracién aquello que mas te ha gustado saborear.




